
Copertura a falde all’estradosso dell’ultima soletta 
 
L’isolamento  termico dell’ultima soletta effettuato all’estradosso costituisce uno dei sistemi di  isolamento 
più adottati nei fabbricati coperti con tetti a falde inclinate, dotati di sottotetto. E’ un sistema che risulta di 
facile  esecuzione  e  viene  adottato  sia  per  interventi  sul  nuovo  che  sull’esistente.  Dal  punto  di  vista 
tecnologico, nel caso in cui il sottotetto sia non praticabile, il sistema consiste nella posa in opera “a secco” 
sull’estradosso della soletta, pulita e priva di asperità, di uno strato di barriera al vapore, costituita da fogli 
di polietilene, di peso non  inferiore a 0,35 Kg/m2.  I fogli di polietilene dovranno essere connessi mediante 
sovrapposizione  ed  uniti  tra  loro mediante  nastro  biadesivo.  Successivamente,  dovrà  essere  collocato  il 
materiale isolante, senza alcuna protezione superiore. Nel dettaglio, è consigliabile mantenere il sottotetto 
adeguatamente  ventilato  (con  ventilazione  controllata,  così  da  evitare  la  presenza  di  volatili  attirati 
dall’isolante),  per  conservare  sempre  asciutto  il materiale  isolante  nel  periodo  invernale  e  nello  stesso 
tempo disperdere il calore dovuto all’irraggiamento in estate. 
 

 


